


Meditation und Entspannung

e Einfiihrung in die Meditation 8,00 Euro
Dienstag, 26. Januar, 19.00 - 20.00 Uhr

Ostern 2010

e Karfreitag Begegnung in der Stille Spendenbasis
Meditation im Sitzen und Gehen, Gebet
Freitag, 2. April
10.00 - 11.30 und 13.00 - 14.30 Uhr

e Osternacht 35,00 Euro
Meditation: Das Licht in Dir
mit anschlieBendem Osterfriihstiick
Sonntag, 4. April, 4.30 Uhr

e Autogenes Training 75,00 Euro
Kurs, 10 Abende
jeweils Mittwoch von 19.00 - 20.00 Uhr
13. Januar, 20. Januar, 27. Januar,
3. Februar, 10. Februar, 17. Februar, 24. Februar
3. Médrz, 10. Mdrz, 17. Marz

® Achtsamkeit und Stressbewaltigung 95,00 Euro
Kurs, 8 Abende
jeweils Montag von 19.00 - 21.00 Uhr
19. April; 26. April; 3. Mai; 10. Mai; 17. Mai;
31. Mai; 7. Juni; 14. Juni *

e Meditation und Bewegung 75,00 Euro
Kurs, 8 Abende
jeweils Freitag von 19.00 - 20.00 Uhr
Kundalini, Dynamische, Mandala,
Funf Rhythmen, Latihan, Gieberrisch
15. Januar; 12. Februar; 13. Mdrz; 16. April;
14. Mai; 11. Juni; 16. Juli; 13. August

® Heilstromen - Handauflegen je 8,00 Euro
jeweils Freitag von 19.30 - 20.30 Uhr
29. Januar; 26. Februar; 26. Madrz;
30. April; 21. Mai

e Meditationstage je 65,00 Euro
,»Atem — Korper — Trance”
jeweils Samstag von 10.00 - 17.00 Uhr
20. Februar; 24. April

Diese beiden Kurse kénnen von der Krankenkasse bezuschusst
werden. Bitte fragen Sie bei Ihrer Kasse nach. *

Seminare

® Einfilhrung Ethnomedizin 140,00 Euro
Traditionelle westliche Heilkunde
mit Stefan Urich
Samstag, Sonntag, 6. - 7. Mdrz
Beginn jeweils 9.00 Uhr - ca. 17.00

e Seelenklang 150,00 Euro
Ergdnzend zum Buch
»Seelenklang” von Petra Brabec
Wir erfahren die Tiefe der einzelnen
Wortbedeutungen durch verschiedene
Wahrnehmungsiibungen, Stille, Meditationsformen
sowie durch Tanz, Atem- und Kérperiibungen.
Freitag - Sonntag, 9. - 11. April
Freitag 18.00 Uhr - Sonntag 14.00 Uhr

e Munay Ki Spendenbasis
Die 9 Initiationsriten der Inkas;
mit Uta Wittig

1. Ritus des Schutzes

2. Ritus des Heilers

3. Ritus der Harmonie

4. Ritus des Sehers

5. Ritus der Tageshiiter

6. Ritus der Weisheitshiiter

7- Ritus der Erdenwdchter

8. Ritus der Sternenhiiter

9. Gott-Ritus Stille, ich bin DAS

Samstag, Sonntag,
8.- 9. Maij; 12. - 13. Juni; 14. - 15. August
ab 10.00 - ca. 17.00 Uhr

Technologien der Neuen Zeit
Informationsveranstaltungen

Termine siehe www.geovita.net

mit Klaus Jdger

® Energieeinsparung
® Elektrosmog und Harmonisierung
® Raumharmonisierung



